
 

   
 
 
 

 

 

 

 
CATHERIN HEXEL 
Trainerin. Beraterin. Coach. 

Otto-Wehrle-Str. 9/3 
79312 Emmendingen  

info@mum-entwickeln.de 
Tel.-Nr. 0176 66 89 01 64 

www.mum-entwickeln.de 

„Man kann den Menschen 
nichts beibringen. 
Man kann ihnen nur  
helfen, es in sich selbst  
zu entdecken.“ 
        
                       Galileo Galilei   
 
 

Catherin Hexel 
Personal- und Organisationsentwicklerin aus Emmendingen 

Zu meiner Arbeit 

Coaching ist - wie ich finde - die edelste Form, wie 
Organisationen mit ihren Mitarbeitenden umgehen können. 
Diese Haltung versuche ich auch in Training und Beratung zu 
zeigen und Menschen dadurch einzuladen, ihre Potenziale 
selbstbestimmt weiter zu entwickeln. Modelle, wie z.B. das 
Enneagramm, erlebe ich dabei als hilfreich, wenn es gelingt die 
Landkarte nicht mit der Landschaft selbst zu verwechseln. 
 

Aktuelle Arbeitsschwerpunkte 

• High Potentials- und Führungskräfte-Programme  
• Coaching 
• Organisations- und Teamentwicklung 
• Projektberatung und Projektleiterqualifizierung 
• Optimierung von Arbeitsabläufen und Prozessgestaltung 
• Moderation von Innovationsprozessen, z.B. durch Design 

Thinking 
 

Qualifikationen 

• Diplom-Bauingenieurin (TH) 
• Unternehmensberaterin, Personal- & 

Organisationsentwicklerin (DBSH)  
• Weiterbildungen in System. Organisationsberatung 

(Professio), System. Strukturaufstellungen (SySt), 
Hypnosystem. Coach und Beraterin (MEI) 

• Transaktionsanalytikerin (DGTA/EATA) 
• Zertifizierungen in MBTI, Enneagramm (GfE), Persolog 

(DISG), Sprachwirkungsanalyse 
• Lean Six Sigma Expertin (Green Belt) 

 
Praktische Berufserfahrungen als: 

• 15 Jahre Tätigkeit in Wissenschaft und Wirtschaft  
• Seit 2005 freiberufliche Beraterin, Coach und Trainerin  
• 10 Jahre Dozentin an der Europäischen Akademie der Arbeit 

(Goethe Universität Frankfurt /M.) zu Managementthemen 
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